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Cuida tu Planeta...
ies el dnico que tienes!

¢Por qué es importante reciclar las pilas?

Las pilas son dispositivos que convierten la energia quimica generada
por la reaccion de sus componentes en energia eléctrica; pueden agruparse
en: primarias o desechables y secundarias o recargables. Una vez que las
pilas dejan de ser (tiles constituirdn un residuo téxico.

Si este residuo no tiene la gestion adecuada puede causar graves dafios
al Medio Ambiente. La peligrosidad de estas pilas radica en su composi-
cién. Uno de los componentes mds peligrosos es el mercurio, el cual es un
metal pesado muy téxico. Por ejemplo: una sola pila de botén puede con-
taminar hasta 600.000 litros de agua. Ademds si se incorpora a la cade-
na tréfica tiene efecto acumulativo para los organismos vivos. Otfro caso
es el de las pilas alcalinas, donde una sola pila puede contaminar hasta
167 mil litros de agua, el equivalente a una alberca semi-olimpica.

C¢Qué hay gue hacer?
Como medida preventiva, la manera como se deben tirar las pilas es la
siguiente:

1. Habrd que sellar los 2 polos de las pilas con una cinta adherible, (diurex
o papel adherible como el que usan los pintores), para evitar que se
salgan sus componentes.

2. Habrd que depositarlas en botellas de pldstico de refresco (PET), ce-
rrando muy bien la tapa una vez que esté llena de pilas.

3. Llevar las pilas contenidas en el recipiente de PET al centro de acopio
mds cercano.

Centros de Acopio de Pilas

Delegacién Coyoacdn
(® Av. Divisién del Norte y Chilaque
(® Av. Divisién del Norte esq. Pacifico (sobre el camellén)

(® Av. Aztecas (frente a bodega Aurrera) n

RECOPILA

® Nuevo Ledn y Alfonso Reyes

® Eje 3 Sur Baja California y Sultepec
&% Av. Insurgentes Sur y Teotihuacdn
Busca el médulo mds cercano a tu casa:
® Attp.//www.sma.df gob.mx/sma/
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LA ESCUELA PARA MADRES Y PADRES

DE FAMILIA

te invitan a la conferencia:

“Desarrollo integral
de la personalidad
del nino y el
adolescente”

Impartida por:
Alejandra Plaza Espinosa

23 de febrero de 2072
de 719:30 a 27:30 hrs en el gimnasio




“Desarrollo integral de la personalidad del
nifio y el adolescente”

Dra. Eva Alejandra Plaza Espinosa

Licenciada en Psicologia por la Universidad Intercontinental.

Maestria en Psicologia Clinica por la UN.A.M.

Psicoanalista por el Instituto de Investigacion en Psicologia
Clinica 'y Social (IIPCS), con Doctorado en Investigacion
Psicoanalitica.

Profesoray ex presidenta de la Academia de Psicologia de
la Universidad del Valle de México.

Profesora de la Licenciatura en Psicologia y de la Maestria
en Psicoterapia Psicoanalitica del TIPCS.

Coordinadora de la Comision de Enlace Internacional, ex -
presidenta y miembro del Consejo Académico, analista di-
dacta y supervisora del TIPCS.

Miembro de la Asociacion Psicoanalitica Americana (APA) y
de la Division 39 de Psicoandlisis de la misma asociacién.
Miembro de la International Asociation for Relational Psy-
choanalytic Psychotherapy (TIARPP).

Tiene diferentes articulos en revistas y es coautora de li-
bros publicados por el IIPCS, entre otros: “El deseo del
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analista y sus valores”, "Identidad personal e identidad psi-

now

coanalitica”, "Neurosis en los hombres en la Ciudad de Méxi-
co”, "La relacién intersubjetiva en el tratamiento de adoles-
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centes”, "La mujer que trabaja: sublimacién o abandono”.
Ha presentado trabajos en congresos y coloquios nacionales

e internacionales.

Objetivo:

Los participantes comprenderdn los aspectos mds importantes de
las etapas del desarrollo emocional del nifio y la influencia de los
padres en la construccion de la personalidad de sus hijos, a través del
proceso de identificacion.

De igual manera, se reflexionard sobre la importancia de la
autoridad paterna, la cual brindard normas que les proporcionen
seguridad y un marco de valores estables.

Breve introduccion al tema:

Las diferentes etapas del desarrollo emocional y de la
personalidad, tienen tareas y objetivos a cumplir, si estamos al tanto
de estas metas podemos ayudarle a nuestros hijos en su cumplimiento.

A veces hos preguntamos hasta donde debo dejar a mi hijo que
se comporte de tal manera y aunque no hay recetas que funcionen
para todos los casos, conocer el desarrollo normal nos da un marco de
referencia para saber qué esperar del nifio en cada fase.

También se tratard un aspecto que es uno de los conflictos
centrales en la educacién actual de los nifios: los padres estdn
teniendo mucha dificultad para mantener la autoridad con sus hijos.
Parece que los padres de la generacion actual, obedecieron a sus
gran problema porque si los nifios no respetan a sus padres, no van a
respetar la escuela y menos a otras instituciones, ni la ley.

¢Cémo saber hasta donde ser permisivos o ho serlo? Se apoyard
a los padres para que se sientan seguros de que mantenerse firmes
implica darle confianza a sus hijos.
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“Desarrollo integral de la personalidad del nifio y el
adolescente”

Alumna/o:

Departamento y Grupo:

Asistiremos a la Conferencia Si () No ()

Firma de la Madre/Padre o Tutor




